
 

SCHULSOZIALARBEIT 
AM GUTENBERGGYMNASIUM 

 
 
Mein Name ist Sylvia Ponsold und ich bin seit Mai 2026 
als Schulsozialarbeiterin am  
Gutenberg - Gymnasium täƟg und vertrete Herrn 
Gelvezan. Ich bin vor allem für Euch da, aber es können 
sich auch Eltern und LehrkräŌe bei Anliegen, Fragen, 
kleinen und großen Sorgen an mich wenden. 
 

SYLVIA PONSOLD 
 
 
 
Kontakt 

 persönlich im Büro  
 Tel:  0157 / 76 29 75 94 
 per Mail 

s.ponsold@thueringen.aidshilfe.de 
 
Kernzeiten  
 
Montag        8:00 – 14:00 
Dienstag       8:00 – 14:00 
MiƩwoch     8:00 – 11:15 
Donnerstag 8:00 – 14:00 
Freitag          8:00 – 14:00 
 
und nach Vereinbarung 
 
Ort 
Raum 4.16 

 
 

 
Wie ich Euch unterstützen kann: 
 
Egal, ob es um Stress in der Schule oder mit deinen Eltern 
geht, um Probleme beim Lernen oder im Umgang mit 
deinen Klassenkameradinnen / Klassenkameraden - hier 
kannst du in einem vertraulichen Rahmen über deine 
Sorgen sprechen und gemeinsam mit mir nach Lösungen 
suchen. Lass uns herausfinden, was du tun kannst, damit 
es dir besser geht.  
 
Das Beratungsangebot ist freiwillig und unterliegt der 
Schweigepflicht. Was wir besprechen, bleibt unter uns!  
 
Beratungsangebot für Eltern und SorgeberechƟgte: 
 
Ihr Kind hat Probleme und Sie wünschen sich Austausch 
darüber, Anregungen im Umgang damit oder einfach ein 
offenes Ohr?  
 
Schulsozialarbeit bietet Beratung für alle Eltern bzw. 
andere am Erziehungsprozess Beteiligte.  
 
Ich unterstütze bei besonderen Problemlagen, bei 
Erziehungsfragen und vermiƩele gegebenenfalls zu 
passenden Fachstellen.  
 
Schulsozialarbeit ist in der Schule integriert, neutral, 
vertraulich, prävenƟv, freiwillig und kostenfrei für ALLE. 
 
Schulsozialarbeit ergänzt das pädagogische Angebot an 
der Schule. 

  


